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Partir un mois, six mois, un an, seul ou a plusieurs, sur les routes et chemins du monde,
attire de plus en plus d’esprits nomades. Défi physique et expérience unique, le bonheur
est au rendez-vous !

Le XXle siecle sera cycliste ou ne sera pas », peut-on lire sur le site internet du Guide du
Routard , la bible des voyageurs débrouillards. Aujourd’hui, les impératifs écologiques nous
font enfourcher notre vélib en ville, et le vélo, bon pour la santé et I'environnement, connait un
regain de popularité. Au-dela de la simple balade du dimanche ou du vélo fixé sur le toit de la
voiture pour les vacances, le cyclotourisme se développe. De plus en plus de voyageurs a
I'ame baroudeuse se lancent dans des périples itinérants a vélo, de plusieurs mois ou d’une
année. Seul ou a plusieurs, tous ont en commun le golt de I'aventure et I'envie de vivre une
expérience intérieure forte.

Des voyageurs de tous profils partageront leurs aventures vélocipédiques lors du premier
festival du Voyage a Vélo de Nancy, les 1er , 2 et 3 février prochains. L'occasion de faire se
rencontrer ceux qui sont partis et ceux qui en révent. Mais qu’est-ce qui pousse ceux que
d’aucuns prennent pour des fous a pédaler des milliers de kilométres, a voyager avec pour
seul confort un tapis de sol et une moustiquaire ?
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