Vacances en Puy-de-Dome nature gastronomie et patrimoine
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Le Puy-de-Déme, situé en Auvergne, tient son nom du volcan du puy de Déme, le plus grand
volcan de la chaine des Puys. Cependant le Puy-de-Déme est seulement un département
administratif, qui en fait regroupe six pays, correspondant davantage a une réalité géologique:
le Clermont-Volcans, le pays des Combrailles, le pays de Riom Limagne, le Livradois-Forez, le
pays d'Issoire (Val d'Allier) et le Sancy-Volcans.
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